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SUJET

Monsieur Michel, 85 ans, photographe a la retraite, habite a La Gacilly, une petite commune
du Morbihan. Lors d’un séjour touristique avec son épouse, ils sont tombés amoureux de
cette petite cité de caractere et ont décidé de s’y installer dans les années 1980. Veuf depuis
huit ans, monsieur Michel vit désormais seul a son domicile.

Le document 1 présente les atouts de la commune de La Gacilly.

1. Citer trois caractéristiques patrimoniales de La Gacilly.

Depuis plusieurs mois, monsieur Michel présente quelques troubles cognitifs. Par exemple,
il n’a pas retrouvé son chemin en rentrant de la boulangerie et a égaré ses papiers dans son
logement. Il est soutenu par sa voisine qui lui apporte ses courses chaque jeudi et des aides
a domicile qui interviennent plusieurs fois par semaine.

Ces derniers alertent le fils unique de monsieur Michel sur son état de santé. Face a la
situation, celui-ci contacte le Centre Local d’Information et de Coordination (C.L.I.C.). La
conseillere en gérontologie se déplace au domicile de monsieur Michel et réalise une
évaluation de son état de santé.

Le document 2 présente le compte rendu de I'évaluation de I'état de santé de monsieur Michel.

2.1.Catégoriser les capacités altérées de monsieur Michel.

2.2, Justifier la pertinence de I'orientation de monsieur Michel vers une structure collective.
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Le document 3 présente les caractéristiques de la maladie d’Alzheimer.

2.3.Indiquer [origine de la maladie d’Alzheimer.
2.4.Expliquer la perte de la mémoire a court terme comme un des premiers symptémes.

2.5.Citer des moyens permettant de retarder I'évolution de la maladie chez monsieur Michel.

Lors de I’entretien entre la conseillére en gérontologie, monsieur Michel et son fils, monsieur
Michel exprime clairement ses envies : il veut rester dans les alentours, garder ses meubles,
ses photos et retrouver ses amis dans un lieu convivial.

La conseillére oriente la famille vers un domicile partagé, « Les Courtils », situé a dix minutes
de La Gacilly, dans la commune de Saint-Martin-Sur-Oust. Cette structure de petite taille
accueille huit personnes agées, atteintes de maladie d’Alzheimer ou maladies apparentées.

Le document 4 présente le domicile partagé « Les Courtils ».

3.1.Montrer que ce type de structure répond particulierement aux attentes de monsieur Michel
et sa famille.

3.2.Indiquer une aide financiére dont pourrait bénéficier monsieur Michel pour I'aider a payer
cet hébergement.

3.3.Donner deux avantages et deux inconvénients, pour les résidents ainsi que pour les

salariés, d'une structure de ce type.

Monsieur Michel passe une journée d’adaptation au domicile partagé « Les Courtils ». Les
repas y sont préparés sur place par les assistantes de vie, avec Paide des résidents. Une
attention particuliére est portée sur I’hygiéne et certaines précautions sont prises pour éviter
tous risques de toxi-infection alimentaire.

Malgré ces précautions, des résidents présentent des symptémes d’une salmonellose, une
intoxication alimentaire.

Le document 5 présente la toxi-infection alimentaire a la salmonelle.

4.1.Schématiser la chaine de contamination a la salmonelle.
4.2.Préconiser des régles a respecter lors de la préparation des repas.
4.3.Recenser les symptémes de la toxi-infection a la salmonelle.

4.4.Expliquer le choix d’un traitement antibiotique pour soigner F'infection.
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Pour se rapprocher de monsieur Michel, son fils, sa belle-fille et leurs deux enfants (11 ans

et 13 ans) décident de s’installer a La Gacilly. lls apprécient la nature, les activités en famille,
tc... lis pourront bénéficier des services scolaires (école primaire, collége) et d’associations

sportives et culturelles.

Monsieur Michel est bénévole pour le festival photo de la Gacilly depuis sa création.

L’ensemble de la famille décide de découvrir les activités proposées dans le cadre de ce

festival.

Le document 6 présente le festival photo de La Gacilly.

5.1.ldentifier deux types de publics visés par le festival photo.

5.2. Justifier I'intérét de ce festival pour la famille Michel.

Indications d’évaluation
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DOCUMENT 1

« Découvrir nos villes et nos villages de caractére : La Gacilly »

L’Art en abondance

La Gacilly est une beauté naturelle parée de schistes*, d’ajoncs* et d’eau. On y déambule au gré
des ruelles, s’arrétant, intrigué par I'ceuvre qui se crée entre les mains de I'un des artisans d’art du
village. lls travaillent la cire, la terre, le bois, le verre ou les fleurs pour offrir aux curieux et aux
passionnés le plaisir des sens. En continuant notre balade, au détour d’un chemin, une découverte
improbable et colorée... des dizaines d’arbres ont revétu leurs habits d’hiver. Tricoti Tricota ! Les
tricoteuses de La Gacilly sont passées par la.

L’homme et la nature

Yves Rocher est un homme avant d’étre une marque de cosmétique a qui le village doit sa
renommee internationale. Amoureux des plantes, du bien-étre et plus encore de son bourg natal,
Yves Rocher, connait un destin hors du commun dont profite La Gacilly gréace aux infrastructures
développées par la marque. L’Eco Hétel Spa « La Grée des Landes » pour les intrépides qui ont
besoin de faire une pause, le jardin botanique pour les férus de nature ou la Maison Yves Rocher
pour les assoiffés de connaissances. Il faut juste étre capable de faire un choix ... ou pas !

Un patrimoine a découvrir

De ses maisons en pierre aux rues pavées, en passant par les petites venelles*, La Gacilly vous
dévoile tous ses trésors d’histoire. Et pour les plus curieux, I'association La Gacilly Patrimoine vous

accompagne dans ce voyage dans le temps lors de ses visites guidées.
* Schistes : roches bleues typiques de la région

* Ajoncs : plantes aquatiques

*Venelles : ruelles étroites

Document modifié pour les besoins de I'épreuve

D’aprés : https://www.broceliande-vacances.com/decouvrir/incontournables/villes-villages/la-gacilly/
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DOCUMENT 2

Compte rendu de I’évaluation de I’état de santé de monsieur Michel

Monsieur Michel éprouve de plus en plus de difficultés dans les actes de la vie quotidienne.

Il peine a se déplacer seul, il s’aide d’'une canne.

Il oublie de plus en plus souvent de se faire @ manger et de boire ; a plusieurs reprises, il s’est
retrouvé déshydraté et dénutri.

L'intervention d’un infirmier libéral doit étre envisagée, notamment pour les soins d’hygiéne car
monsieur Michel n’a plus les automatismes pour faire sa toilette. Il a besoin d’étre guidé d’autant
plus qu'il souffre d’'incontinence nocturne ; sa protection urinaire doit donc étre changée chaque
matin.

De son cote, monsieur Michel exprime une lassitude face au quotidien, la solitude Iui pése. Il dit &tre
deprime. Sa famille s’inquiéte car il a toujours été quelgu’un d’enthousiaste, qui aime discuter, faire
des activités, cuisiner, voir ses amis, jardiner, etc. Il ne fait plus rien de tout ¢a, il n'y arrive plus seul.
Toutefois, il conserve sa passion pour la photographie.

Son fils ne peut pas venir le voir quotidiennement, il travaille la journée et s’occupe de ses enfants

le soir.

Document élaboré pour les besoins de I'épreuve
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DOCUMENT 3

La maladie d’Alzheimer

La maladie d’Alzheimer est une maladie neurodégénérative d’évolution progressive. Elle affecte
principalement la mémoire, mais également d’autres fonctions cognitives, liées a la connaissance et
mettant en jeu la mémoire, le langage, le raisonnement, I'apprentissage, etc. Cette maladie évolue
genéralement vers une perte d’autonomie de la personne qui en est atteinte. Actuellement, il n’existe
aucun traitement curatif.

Comment se développe la maladie ?

La maladie d’Alzheimer résulte d’'une lente dégénérescence des neurones, débutant au niveau de
Ihippocampe (une structure cérébrale essentielle pour la mémoire a court terme). Plusieurs régions
cérébrales sont ensuite touchées et la maladie s'étend petit a petit a 'ensemble du cerveau. Cette
dégénérescence est trés lente et des années peuvent s’écouler avant 'apparition des symptémes.
Les facteurs de risque

Le principal facteur de risque de la maladie d’Alzheimer est I'Age.

L’environnement semble jouer un role également. La maladie pourrait étre favorisée chez les
personnes sédentaires, ayant subi des anesthésies répétées, ou exposées a des facteurs de risque
cardiovasculaires non pris en charge (diabéte, hypertension...). La fonction des neurones perdus
serait compensée en stimulant le cerveau et I'apparition des premiers symptdémes retardés, leur
séverité modérée par la poursuite d’études, par une activité professionnelle stimulante, ou encore

par une vie sociale active...

Document modifié pour les besoins de I'épreuve

D’aprés : https://lwww.pasteur.fr/fr/centre-medical/fiches-maladies/alzheimer-maladie
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DOCUMENT 4

« Les Courtils : dans ce domicile partagé, les ainés apprécient la colocation »

Les premiéres chaleurs estivales sont arrivées a Saint-Martin-sur-Oust (Morbihan). Albertine, 99 ans,
boit un verre de grenadine avant de montrer, avec beaucoup de fierté, le jardin potager du domicile
partage, dont elle s’occupe depuis quatre ans. « Dés que je suis arrivée ici, se souvient 'ainée de la
« colocation », j'ai voulu continuer a planter des plantes et des Iégumes. Il y a des melons, des
tomates, des citrouilles... Mais heureusement qu’elles m’aident car je ne peux pas trop me
baisser. » Elles, ce sont les sept auxiliaires de vie qui se relaient, 7 jours sur 7, de jour comme de
nuit, pour veiller sur les huit pensionnaires de la résidence partagée.

« Nous sommes a mi-chemin entre le domicile et 'Ehpad (Etablissement d’hébergement pour
personnes &gées dépendantes) », détaille Jacinthe Ollivier-Henry, la coordinatrice de
Pétablissement. A Saint-Martin-sur-Oust, comme dans les 48 autres domiciles partagés du
département, les résidents présentent une désorientation liée a la maladie d’Alzheimer ou
apparentée. « Nous sommes toujours deux minimum, précise Chloé Gilet, auxiliaire de vie, depuis
2017, au domicile partagé de Saint-Martin-sur-Oust. On fait les courses, les repas, la vaisselle... ».
Le petit nombre de résidents permet une meilleure attention selon Chloé. « On a plus de temps
individuel gu’en Ehpad, on fait attention a leur rythme, on fait tout en fonction de la personne. »

Les proches peuvent venir le matin, I'aprés-midi. C’est comme une grande famille ici. Lorsque
quelqu’un apporte un géateau, c’est pour tout le monde. Angelina est la derniére arrivée dans la
colocation. « Il 'y a pas assez d’hommes, plaisante-t-elle. Mais & part ¢a, je me sens trés bien,

presque comme a la maison. »

Document modifié pour les besoins de I'épreuve

D’aprés : https://www.ouest-france.fr/elections/departementales/departementales-dans-les-
domiciles-partages-du-morbihan-les-aines-apprecient-la-colocation-87256006-cab7-11eb-ac72-
70abdfa83133
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DOCUMENT 5

La toxi-infection alimentaire a la salmonelle

Les salmonelloses sont des maladies provoquées par des entérobactéries du genre Salmonella. La
plupart des Salmonella sont hébergées dans l'intestin des animaux vertébrés et sont le plus souvent
transmises a I'homme par le biais d'aliments contaminés.

Chez les personnes &gées, les nourrissons, les femmes enceintes ou les personnes immuno-

déprimées, l'infection peut étre trés sévere voire mortelle.

Symptdmes et traitement

Les infections causées par les Salmonella se manifestent le plus souvent sous forme de gastro-
entérites. La durée d’incubation est généralement de 1 a 2 jours et dépend de la dose de bactéries
ingérées, de la santé de I'hdte et des caractéristiques de la souche de Salmonella. Fiévre, diarrhée,
vomissements et douleurs abdominales sont les principaux symptémes de l'infection.

Etant donné le large spectre d’animaux pouvant étre porteurs de Salmonella, une grande variété de
produits alimentaires, consommés crus, peu cuits ou ayant fait 'objet d’'une contamination post-
cuisson, peut étre a l'origine d’'une contamination humaine. Il s’agit de produits & base de viande,
dont la charcuterie, d’ceufs ou de lait cru, dont certains fromages. Plus rarement la contamination
peut avoir pour origine un contact direct avec un animal malade ou porteur sain par I'intermédiaire
des mains. Enfin, la contamination d’aliments d’origine végétale, s'ils ne sont pas bien lavés ou cuits

avant consommation, peut aussi étre la source d’une infection a Salmonella.

Traitement

Chez des adultes de condition physique normale, une gastro-entérite disparait sans traitement aprés
3 a 5 jours en moyenne. En revanche, une antibiothérapie peut étre prescrite chez les personnes
agees, les nourrissons, ou les personnes immunodéprimées chez lesquels l'infection peut étre plus

sévere, voire mortelle.

Document modifié pour les besoins de I'épreuve

D’apres : hitps://www.pasteur.fr/fr/icentre-medical/fiches-maladies/salmonellose
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DOCUMENT 6

Dossier de presse de la 19°™¢ édition du festival photo de La Gacilly

Un projet pédagogique a I’'année
Ce projet, réalisé grace au partenariat entre le Conseil départemental du Morbihan et I'association
du Festival Photo La Gacilly, fédére chaque année 16 établissements publics et privés du
departement, autour d’un projet pédagogique annuel basé sur la découverte de la photographie.
Pour I'année scolaire 2021-2022, les collégiens et leurs enseignants, accompagnés par huit
photographes professionnels, ont travaillé sur la conception d’'une exposition sur le théme de
« 'ouverture ».
Démarche pédagogique et action culturelle
Pour accompagner au mieux les publics dans leur découverte des expositions, I'équipe du Festival
Photo La Gacilly poursuit ses actions de médiation et de sensibilisation & destination du plus grand
nombre, et ce dés le plus jeune age.
L’équipe du Festival Photo La Gacilly propose, a destination des enseignants et des responsables
et animateurs de structures jeunesse, des ressources pédagogiques.
Visites grand public — visite découverte
Découvrez la programmation a travers la visite guidée d’'une sélection d’expositions. Un moment
privilégié pour aborder les ceuvres des photographes internationaux.
Visite — Jeu en famille
Découvrez de maniére originale et ludique une partie de la programmation du festival. Au cours
d’'une visite-jeu de réles, chaque participant incarne un métier du festival et doit faire preuve
d’'observation et d’esprit d’équipe pour relever de nombreux défis |
Le développement durable en 17 photos
Pour vous, développement durable rime avec protection de la nature ? Oui, mais pas seulement !
Venez découvrir les enjeux du développement durable grace & une exposition photographique et
une animation spécialement congue.
Stages photo
Le Festival Photo La Gacilly a mis en place un programme de stages a destination des photographes
amateurs ou des futurs professionnels.
Document modifié pour les besoins de 'épreuve
D’apres : le dossier de presse du Festival Photo de La Gacilly Espace Presse - Festival Photo

La Gacilly (festivalphoto-lagacilly.com)
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