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SUJET 
 

L'alimentation dans le monde 

La question alimentaire est vitale dans le monde entier, elle présente cependant des réalités 

fort contrastées. Toutes les familles doivent répondre à ce besoin en veillant à équilibrer leur 

budget.  

PARTIE 1 (10 points) 

 

Dans le cadre de votre formation CAPa, vous vous rendez à une exposition du photographe Peter 

Menzel. Ce photographe américain a parcouru 24 pays, appareil en poche, pour capter en images 

un sujet qui l’interroge : la façon dont les hommes se nourrissent d'un point à l'autre du globe. Ainsi, 

depuis des années, il s'installe avec sa femme dans le quotidien de dizaines de familles pour 

observer puis capturer leur mode d'alimentation. Il leur demande ensuite de poser avec le contenu 

d'une semaine d’achats alimentaires. 

 

QUESTION 1.1  

Document 1.  

Nommer les continents sur lesquels ces photos ont été prises. 

 

QUESTION 1.2  

Document 1.  

Déterminer, à partir des photographies présentées, le niveau de vie de chacune des familles. 
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QUESTION 1.3  

Document 2.  

Expliquer les recommandations portées par ces affiches en termes d’alimentation et de santé.  

 

QUESTION 1.4  

Documents 1 et 2.  

Identifier, en justifiant votre choix, les familles qui semblent respecter un équilibre alimentaire. 

 

QUESTION 1.5  

Documents 1 et 2.  

Identifier un des facteurs qui peut expliquer l’inégale disponibilité alimentaire entre ces familles. 
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PARTIE 2 (10 points) 

 

On considère dans cette partie le budget classé de type B par l’union nationale des associations 

familiales (UNAF), c’est-à-dire le budget d’une famille composée des parents et de 2 adolescents, 

répondant aux besoins nécessaires pour que la famille puisse vivre dans des conditions décentes. 

 

QUESTION 2.1 

Document 4.  

Calculer la part en pourcentage que représente le poste alimentation dans le budget de mars 2021 

de la famille de type B. 

 

QUESTION 2.2 

Document 4.  

Pour cette famille de type B, le montant de la dépense sur le poste alimentation a baissé de 3 % 

entre le mois de mars 2021 et le mois d’avril 2021. Calculer le montant de la dépense d’alimentation 

en avril 2021. 

 

QUESTION 2.3 

Document 3.  

Montrer que l’alimentation peut répondre à différents niveaux de besoin. 

 

QUESTION 2.4  

Document 5.  

Le document 5 présente le cycle des dépenses d’un ménage sur un mois (du 1er au 30). 

Justifier la position des achats alimentaires dans ce cycle. 

 

QUESTION 2.5 

Document 5.  

À la fin du cycle des dépenses d’un ménage figurent les mentions « épargne » et « ou pas ». 

Expliquer les raisons qui peuvent conduire un ménage à épargner ou à ne pas épargner. 
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Grille d'évaluation  
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Capacités 
intermédiaires 

Critères d'évaluation Questions Barème 

CG1 .1 
Prendre position 

dans une situation 
à caractère social 

et civique 

Pertinence des repères.  1.1 2 

Repérage des informations et 
pertinence de la description.  

1.2 2 

Repérage d’informations 
scriptovisuelles. 

1.3 2 

Repérage d’informations et 
justification d’un point de vue. 

1.4 2 

Mise en œuvre d'un 
raisonnement.  

1.5 2 

CG.1.2 
Utiliser des outils 

dans des 
situations de la 

vie courante 

Recherche d’informations et mise 
en œuvre d’un calcul. 

2.1 2 

Mise en œuvre d’un calcul. 2.2 2 

Repérages des informations et 
pertinence de l’argumentation. 

2.3 2 

Mise en œuvre d’un 
raisonnement.  

2.4 2 

Repérage des informations et 
pertinence du raisonnement. 

2.5 2 

  



2021-CAP49-RPL-ME-AN-GU-RE-MA  5/9 

 
 
 
 

DOCUMENT 1  

4 photographies de Peter Menzel sur la question alimentaire dans le monde 

 

Allemagne 

 

Budget pour une semaine : 375,39 euros 

pour nourrir 4 personnes  

Japon 

 

Budget pour une semaine : 241 euros pour 

nourrir 4 personnes  

Mexique 

 

Budget pour une semaine : 143 euros pour 

nourrir 5 personnes  

Tchad 

 

Budget pour une semaine : 0,90 euro pour 

nourrir 6 personnes  
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DOCUMENT 2 

Recommandations alimentaires  

 

 

 
 

Source : www.mangerbouger.fr 
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DOCUMENT 2 (suite et fin) 
 

 
Source : ministère des solidarités et de la santé  
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DOCUMENT 3 
 

La pyramide de Maslow  

 
Source image : www.wikipedia.org 

La pyramide de Maslow présente les différents niveaux des besoins de l'individu. 

 

DOCUMENT 4 

Répartition des dépenses selon les différents postes composant  

le budget mensuel de type B  

 
Source : unaf.fr union nationale des associations de familiales. 
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DOCUMENT 5 

Le cycle des dépenses mensuelles pour un foyer 

 

 

 
 

 

Source image : lafinancepourtous.com 
 
 


